
 

 

Załącznik nr K-4  

 
Tytuł projektu: „MŁODZI NA START! Program aktywizacji zawodowej osób młodych do 29r.ż. w województwie 
świętokrzyskim (II edycja)” 
Nr umowy: POWR.01.02.01-26-0033/17-00 
Nazwa Beneficjenta: ZAKŁAD DOSKONALENIA ZAWODOWEGO W KIELCACH  
 

Kwartalny Harmonogram  

przeprowadzonych w ramach projektu form wsparcia 

Organizator kursu/zajęć/stażu CKZ w Starachowicach 

Tytuł kursu/zajęć/stażu Pracownik hurtowni i magazynu z obsługą wózków jezdniowych 

podnośnikowych   

Miejsce kursu/zajęć/stażu CKZ w Starachowicach, ul. Kwiatkowskiego 4 

INFORMACJE OGÓLNE 

 

Data realizacji 
kursu/zajęć/st

ażu 

 
 

Przedmiot/Temat Godziny realizacji  
Liczba 
godzin  

15.01.2019 / 
teoria 

Typy stosowanych wózków jezdniowych 08.00-14.00 
Przerwa 

(10.15-10.30; 12.00-
12.30)  

4 

Budowa wózków podnośnikowych 
3 

16.01.2019 / 
teoria 

Budowa wózków podnośnikowych 
 08.00-14.00 

Przerwa 
(10.15-10.30; 12.00-

12.30) 

5 
Czynności operatora przed rozpoczęciem, w trakcie oraz po 

zakończeniu pracy 2 

17.01.2019 / 
teoria 

Czynności operatora przed rozpoczęciem, w trakcie oraz po 
zakończeniu pracy 

08.00-14.00 
Przerwa 

(10.15-10.30; 12.00-
12.30) 

7 

18.01.2019 / 
teoria 

Czynności operatora przed rozpoczęciem, w trakcie oraz po 
zakończeniu pracy 

Wiadomości z zakresu ładunkoznawstwa 

08.00-14.00 
Przerwa 

(10.15-10.30; 12.00-
12.30) 

6 
 

1 

21.01.2019 / 
teoria 

Wiadomości z zakresu ładunkoznawstwa 
 08.00-14.00 

Przerwa 
(10.15-10.30; 12.00-

12.30) 

5 
 

2 BHP 

22.01.2019 / 
teoria 

BHP 
 08.00-14.00 

Przerwa 
(10.15-10.30; 12.00-

12.30) 

6 
 

Wiadomości o dozorze technicznym 

1 

24.01.2019 / 
teoria 

Wiadomości o dozorze technicznym 
 

08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15) 

2 
 



 

 

 

3 
Bezpieczna wymiana butli 

25.01.2019 / 
praktyka  

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

28.01.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

29.01.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

31.01.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

01.02.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

04.02.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

05.02.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

07.02.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

08.02.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

11.02.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

12.02.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

14.02.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

15.02.2019 / 
praktyka 

Zajęcia praktyczne 08.00-12.00 
Przerwa (10.00-10.15 

5 

19.02.2019 
Towaroznastwo ogólne 08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

8 

21.02.2019 

Towaroznastwo ogólne 
08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

4 

Kody kreskowe, zasady znakowania towarów 4 

22.02.2019. 

Obowiązki magazyniera 
08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

4 

Handel hurtowy 4 

25.02.2019 
Handel hurtowy 08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

8 

26.02.2019 
Handel hurtowy 08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

8 

27.02.2019 
Dokumentacja obrotu magazynowego i ewidencja zapasów 

magazynowych  
08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
6 



 

 

Zasady inwentaryzacji w magazynie. 12.00-12.30) 

2 

28.02.2019 

Zasady inwentaryzacji w magazynie. 

08.00-14.45  
przerwa (10.15-10.30, 

12.00-12.30)) 

2 

Stanowiska pracy w magazynie, zakresy czynności, 
odpowiedzialność materialna 4 

BHP w magazynie i hurtowni 2 

01.03.2019 

BHP w magazynie i hurtowni 08.00-13.15 
Przerwa (10.15-

10.30, 12.00-
12.30) 

1 

Podstawowe zasady higieny 
5 

02.03.2019 
Obsługa kas fiskalnych  08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

8 

04.03.2019. 
Podstawowe zasady higieny 10.00-12.30 

Przerwa (11.30-
11.45) 

3 

06.03.2019 
Wspomaganie komputerowe pracy w hurtowni i magazynie 08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

8 

07.03.2019 
Wspomaganie komputerowe pracy w hurtowni i magazynie 08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

8 

08.03.2019 
Wspomaganie komputerowe pracy w hurtowni i magazynie 08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

8 

09.03.2019 
Obsługa kas fiskalnych  08.00-14.00  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

7 

16.03.2019 
Wspomaganie komputerowe pracy w hurtowni i magazynie 08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

8 

23.03.2019 
Wspomaganie komputerowe pracy w hurtowni i magazynie 08.00-14.45  

przerwa (10.15-10.30, 
12.00-12.30) 

8 

 

                                                                                                                       
………….………………..…………………………..…………………. 

                                                                                                        Data i podpis osoby upoważnionej przez Beneficjenta 

 

 


