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Tytut projektu: ,MLODZI NA START! Program aktywizacji zawodowej 0sob mtodych do 29r.z. w wojewodztwie

Swigtokrzyskim (Il edycja)”

Nr umowy: POWR.01.02.01-26-0033/17-00
Nazwa Beneficjenta: ZAKLAD DOSKONALENIA ZAWODOWEGO W KIELCACH

Kwartalny Harmonogram

przeprowadzonych w ramach projektu form wsparcia

Organizator kursu/zajec/stazu

CENTRUM KSZTALCENIA ZAWODOWEGO W SKARZYSKU-KAMIENNEJ

Tytut kursu/zajeé/stazu

KUCHARZ - DIETETYK - KOD: POWR.1.2.1/33/4.3

Miejsce kursulzajeé/stazu

ul. Metalowcow 54
Zajecia praktyczne :

Zajecia teoretyczne : Centrum Ksztatcenia Zawodowego w Skarzysku-Kam

1 grupa : Restauracja Retro ul. Moniuszki 26, 26-110 Skarzysko-Kamienna
2 grupa : Hotel Promien ul. Legionéw 105, 26-110 Skarzysko-Kamienna

INFORMACJE OGOLNE

Data realizacji
kursu/zaje¢/stazu

Przedmiot/Temat

Godziny realizacji

Liczba godzin

18.06.2018

Ogolne zasady zywienia.

Zasady zywienia dietetycznego.

Dieta podstawowa fatwo strawna.

Zywienie w schorzeniach przewodu
pokarmowego.

8.30-15.00

19.06.2018

Zywienie w schorzeniach przewodu
pokarmowego.

Zywienie w schorzeniach nerek  drog
moczowych.

Zywienie w chorobach uktadu krazenia.

8.30-15.00

20.06.2018

Zywienie ludzi z nadwaga.

Zywienie ludzi wychudzonych
i rekonwalescentow.

Zywienie chorych leczonych chirurgicznie.

Zywienie w cukrzycy.

8.30-15.00

21.06.2018

Zywienie w cukrzycy.

Zywienie w chorobach krwi.

Zywienie dzieci chorych i zdrowych.

8.30-15.00
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{(“ Biuro Projektu: 25-328 Kielce, ul. Slaska 9, tel. 41 366 47 91 www.mlodzinastart.zdzkielce.pl

Projekt realizowany na podstawie umowy z Wojewodzkim Urzedem Pracy w Kielcach,

Projekt "MtODZI NA START! Program aktywizacji zawodowej os6b mtodych do 29 r.z.

w wojewddztwie swietokrzyskim (Il edycja)"
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Zywienie w dnie i skazie szczawianowej. 1

22.06.2018 Zywienie w dnie i skazie szczawianowe 1

Zywienie w chorobach watroby i drég 2

. Z6tciowych. 8.30-15.00

Zywienie w chorobach nowotworowych. 2

Zywienie w chorobach zakaznych. 3
25.06.2018 Zajgcia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
26.06.2018 Zajgcia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
27 06.2018 Zajecia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
28.06.2018 Zajecia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
29.06.2018 Zajgcia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
02.07.2018 Zajgcia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
03.07.2018 Zajecia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
04.07.2018 Zajecia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
05.07.2018 Zajecia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
06.07.2018 Zajecia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
09.07.2018 Zajecia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
10.07.2018 Zajecia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
11.07.2018 Zajgcia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
12.07.2018 Zajgcia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy
13.07.2018 Zajgcia praktyczne 8.30-15.00 8 x 2grupy

Ogoétem: zajec teoretycznych — 40 h, zaje¢ praktycznych: 240

Data i podpis osoby uprawnionej do reprezentowania Beneficjenta

Projekt "MtODZI NA START! Program aktywizacji zawodowej os6b mtodych do 29 r.z.
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